
「ポケットFAX」のススメ

〜スマホがFAXになる魔法、教えます！〜

みなさん、こんにちは！玄米クリニックの「安心・笑顔」担当の玄米花子です。

『もっと患者さんの近くで支えになりたい』という熱い想いから生まれた、クリ

ニックの看板娘です。今回は連携する事業所さん向けの内容です。

げんまい新聞
第48号 日々の在宅医療介護に役立つ知恵と情報をお届けします
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【どんなことができるの？（仕組み）】

① FAXを「送る」とき

1.スマホのカメラで、書類をパシャリと撮ります。

2.アプリで相手のFAX番号を入れて、送信ボタンをポン！

3.相手のFAX機からは、いつも通り紙が出てきます。

4.→ 「わざわざ事務所に戻らなくていいんです！」

② FAXを「受け取る」とき

1.誰かがあなた宛てにFAXを送ります。

2.あなたのスマホに「メール」や「通知」が届きます。

3.画面を開くと、FAXの内容が見られます。

4.→ 「印刷用紙やインク代がかかりません！」

訪問先で『あ、書類をFAXし忘れた！』

って気づいて、慌てて事務所に戻った

こと、ありませんか？

あれ、すごく疲れますよね…。ガソリ

ン代ももったいない！

実は今、『スマホがそのままFAX機にな

る』便利なサービスがあるんです。

名付けて『インターネットFAX』！

【導入の3ステップ】

これがあれば、利用者さんのお家からでも、車の中からでも、その場でFAXが

送れちゃうの。もちろん、事務所に届いたFAXもスマホで見られます。

これからの『身軽な働き方』一緒に始めてみませんか？」



項目 費用の目安 備考

初期費用 0円 〜 1,100円 キャンペーンで無料になることも多いです。

月額基本料 1,000円 〜 1,980円
従来の電話回線代（約2,500円〜）より安くなる場合が

多いです。

受信料 無料
多くのサービスで、受け取りは何枚でも無料です。

（※一部、枚数制限があるプランもあります）

送信料 1枚 10円〜20円
毎月150枚までは無料、などの枠があるプランがお得で

す。

ひとこと提案

「玄米クリニックも使っています！」

当院では、eFAXを導入してから、外出中の医師がその場で指示書を確認できるようにな

り、対応スピードが格段に上がりました。

『ペーパーレス』は難しく感じるかもしれませんが、『どこでもドア』を持つような便利さ

があります。もし導入を検討される際は、私たちが使っているサービスの使用感をお伝え

することもできますので、お声がけくださいね。

玄米クリニック 連携室（担当：山城牧子）

電話番号：098-944-6663

ステップ1：サービスに申し込む

「色々な会社がありますが、『eFax（イーファックス）』や『メッセージプラス』などが有

名です。インターネットから申し込みをします。クレジットカードが必要になることが多い

ので、管理者さんと相談してみてね。」

ステップ2：アプリを入れる

「申し込みが終わったら、スマホに専用アプリを入れます。

ログインIDとパスワードを入れたら、準備完了！」

ステップ3：番号をみんなに教える

「新しく『050』や『098』から始まる、あなた専用のFAX番号がもらえます。

『これからは、ここに送ってね』と、玄米クリニックや他の事業所にお知らせください。」

2. 気になる費用（コスト）の目安

【ここがお得！コスト削減ポイント】

インク代・トナー代が0円に！（画面で見て、必要なものだけ印刷すればOK）

用紙代が激減！（迷惑FAXで紙が無駄になることがありません）

電話回線が不要！（専用の電話線を引く工事費や維持費が浮きます）

何より、スタッフの「移動時間」と「残業代」が減ります！

管理者様への説得材料としてお使いください。

一般的なインターネットFAXサービスの相場です。


